
Syksyllä 2025 alkaa ammatillisesti ohjattu vertaistukiryhmä aikuisille, joiden lapsuuden
kodissa on ollut vanhempien haitallista päihteiden käyttöä. 

Lasinen lapsuus -vertaistukiryhmä tarjoaa mahdollisuuden käsitellä omia lapsuuden
kokemuksiaan ja ajatuksiaan toisten samankaltaista kokeneiden kanssa. 
 Ryhmässä jaamme ajatuksia ja löydämme selviytymiskeinoja yhdessä.

Ryhmän järjestää Kuopion ensikotiyhdistys & Erityisesti isä -toiminta , yhteistyössä 
A-klinikkasäätiön Lasinen lapsuus -toiminnan kanssa.

Ryhmä kokoontuu TEAMS:n välityksellä etäyhteyksin 
aikavälillä 26.8. - 7.10. tiistaisin klo 17-19 

yhteensä 7 kertaa.

Lisätietoja ryhmästä:
 anni-maria.sundgren@kuopionensikoti.fi

Ilmoittaudu mukaan viimeistään 17.8. mennessä!

Lapsuuden
kokemusten kanssa

ei tarvitse jäädä
yksin.

JUOTIINKO LAPSUUDEN KODISSASI LI IKAA?

Ilmoittaudu 
tästä!


